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「出会いのまち日光」女子旅ニュースレター 

第一弾：「素敵なご縁につなげる旅」 

女っぷりを上げる秋の日光パワーチャージスポット 

  
世界遺産「日光の社寺」プロモ―ション委員会 

栃木県日光市は、「出会いのまち日光」をテーマに、女性同士

もしくは女性が主役となって楽しんでいただける「女子旅」を推進

しております。今月から来年の 3 月まで首都圏の女性にむけて計

6回にわたり、ニュースレターをお届けしします。 

第一弾となる今月は、「素敵なご縁につなげる旅」をテーマに、

日光散策を楽しみながら、疲れた心と体を浄化、パワーチャージ

をして、女っぷりを引き出し、良縁を引き寄せるためのおすすめス

ポットを、日光東照宮周辺のスポットおよび少し足を延ばしたエリ

アを女子旅コース仕立てでお届けします。 

東京から電車で約2時間。都心から一番近い世界遺産「日光の社寺」のおすすめの楽しみ方をご紹介し

ます。 

 

■まずは浄化スポット 二荒山
ふ た ら さ ん

神社へ 

日光の大黒様と言われ、あらゆる良縁を授けてくれるという二荒

山神社は、近年ご利益の多いパワースポットとして人気を集めて

います。 

良縁成就を叶えてくれるハートのデザインの良縁成就絵馬に

お願いごとを書き、「縁結びの御神木」に奉納することができます。

また、本殿奥にある霊泉では、「知恵の水」、「酒の泉」、「若水」と

して水が湧き出ており、飲んで体のなかから浄化するだけではな

く、普段身に着けているアクセサリーを洗い清めるのもおすすめ

です。 

9 月 25 日(木)～11 月 24 日(月)は、「日光 良い縁まつり」が開

催されます。三回くぐって、良い縁を祈る 『良い縁笹の輪』の良

い縁笹くぐりなどを体験することができます。 

 

 

 

【ニュースレター】 2014年 10月 17日 

日光二荒山神社（にっこうふたらさんじんじゃ） 

【住所】〒321-1431 栃木県日光市山内 2307 

【TEL】0288-54-0535 【HP】http://nikko.futarasan.jp/ 

【拝観料】神苑 200 円 

【アクセス】JR日光駅・東武日光駅より、世界遺産めぐり循環バス「二荒山神社前」下

車 

 

 

 

 

 

 

      
 

中禅寺湖のほとりの紅葉 

 

ハートのデザインの良縁成就絵馬（1枚500円） 

 

美人の水としても人気のある霊泉 
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■1250 年の歴史がある輪
りん

王寺
の う じ

で写経体験 

東照宮からほど近い日光山輪王寺では、写経の体験をすることがで

きます。輪王寺の僧侶が丁寧に指導してくれるので、初心者の方でも

気軽にご体験いただけます。心を落ち着け、一文字一文字仏様をきざ

むイメージで丁寧に書いていきます。山全体がパワースポットとなって

いる日光で、自分のリセット時間として、臨むのがおすすめです。 

 

 

 

 
 
 
■水しぶきが弾けたミストを浴びる 華厳ノ滝へ 
東照宮周辺を回ったら、次は少し足を延ばして、日本三大名瀑の一

つとして人気の観光名所、華厳の滝。エレベータで行ける観瀑台から

は、約100 メートルをほぼ一気に落下する様子を間近で見ることができ、

その様子と轟音は迫力満点です。天気がいい日は、水しぶきが弾けて

ミストが空気中に漂い、マイナスイオンたっぷり空気に包まれます。 

10 月中旬からは、色とりどりの紅葉に包まれ、幻想的な景色を楽し

むことができます。 
 

 

 

 

■女子は美肌を祈って乾杯！ 日光の日本酒スポットへ立ち寄り 

華厳の滝の後は、いろは坂を通って約 30 分。栃木県の米と、良

質な水にこだわった純米酒スポット渡邊佐平商店へ。自慢の純米酒は、

アミノ酸が豊富で手につけてみると、すーっとなじみがよく、もちもちの

肌触りになります。そのほか、築 100 年以上の店内の外には、常に井

戸水が湧き出ており、無料でこだわりの水を飲むこともできます。また、

電話で予約すれば、1 回 45 分無料で試飲もできる酒造見学、日本酒

教室も体験可能です。 

 

 

 

 

 

 

晴れた日には二重の虹がかかる 

 

人気商品の日光誉 1,650 円 (税込) 

 

日光山 輪王寺（にっこうざん りんのうじ） 

【住所】〒321-1494  栃木県日光市山内 2300 【TEL】0288-54-0531 【HP】http://rinnoji.or.jp/ 

【拝観時間】4 月～10 月：8 時～17 時、11 月～3月：8 時～16 時 

【写経体験の料金】護摩堂 1000 円、紫雲閣 800 円（開催日時は、事前要確認） 

【拝観料金】輪王寺券(三仏堂・大猷院)：大人 900 円、小中学生 400 円 

渡邊佐平商店（わたなべさへいしょうてん） 
【場所】〒321-1261 栃木県日光市今市 450 番地 

【TEL】0288-21-0007 
【営業時間】8 時～18 時 
【アクセス】東武鉄道下今市駅より徒歩約 8 分、JR今市駅より徒歩約 8分 

 
  

華厳ノ滝（けごんのたき） 
【住所】〒321-1661 栃木県日光市中宮祠 

【TEL】0288-55-0030 
【営業時間】3 月～4月・11 月 8：00～17：00、12 月～2 月 9：00～16:30、5 月～9月 7：30～18：00、10 月 7:30～17：00 
（営業時間は、変更になる場合がありますので、ご了承ください。） 

【アクセス】JR・東武日光駅より東武バス中禅寺温泉行き乗車約 40 分、「中禅寺温泉」バス停下車徒歩約 5分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写経体験の様子 
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■疲れたらここで一息。10 月のおすすめカフェ 

日光駅周辺まで戻ったら、東照宮の近くに構えるレトロモダンな店内

のランカトルグカフェニッコウへ。日光名物の湯波を使った「くみあげゆ

ばのとろゆばごはん」は、大豆のうまみがぎゅっと詰まったとろとろの湯

波に、とろみのついた白だしベースのタレが絡んで絶妙。日光散歩の

一休みとして、ゆったりとくつろげるおすすめのカフェです。 

 

 

 

 

■日光市エリアマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日光市へのアクセス 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

くみあげゆばのとろゆばごはんのランチセット 

1,480 円（税込） 

 

世界遺産「日光の社寺」プロモ―ション委員会 

事務局：日光市企画部総合政策課担当：篠原 

TEL： 0288-21-5131 ／ FAX：0288-21-5109 

〒321-1292 栃木県日光市今市本町 1 番地 

 

LANCATLGUE CAFÉ NIKKO (ランカトルグカフェニッコウ) 

【住所】〒321-1432 栃木県日光市安川町 4-1 2 階 
【TEL】0288-53-1193 
【アクセス】 東武日光駅から東武バス、総合会館前バス停下車、徒歩すぐ 

約 1 時間 50 分 

約 2 時間 

約 2 時間 40 分 


