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合同会社 サーベイマイ  

メコン５か国の基礎情報 
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ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 合計 

人口 *1 53百万人  15百万人  7百万人  67百万人  90百万人  2.32億人  

言語 ビルマ語 クメール語 ラオ語 タイ語 ベトナム語   

首都 ネピドー プノンペン ビエンチャン バンコク ハノイ   

ネット人口*2 0.7百万人 0.9百万人 0.85百万人 20百万人 41百万人 

ネット普及率*2 1.2% 6.0% 12.5% 29.7% 43.9% 

Facebook登録数*3 3.0百万人 2.2百万人 0.64百万人 32百万人 28百万人 

名目GBP(米ドル) *4 $1,270 $1,104 $1,697 $5,550 $2,073 

*1  世界銀行2013年の数値より抜粋 
*2  2013年のITU(国際電気通信連合)などからのデータを抜粋 
   取得データの時点の差異などにもよるが、Facebookの登録数から考えると実態とは多少かい離していることを想定 
*3  2014年12月の13歳以上の国別の広告リーチの人数を抜粋 
*4  IMFによる2014年10月時点の推計 



合同会社 サーベイマイ  

調査概要 

対象国：大メコン圏５か国(ミャンマー、カンボジア、ラオス、タイ、ベトナム) 

調査手法：オンライン調査 

対象者条件：16歳以上の対象国に住んでいる一般男女 
ミャンマー、カンボジアとラオス         

Facebook上の自社で運営するコミュニティ「Smaphone」で募集し、回収 

タイとベトナム 

パートナーのオンラインパネルにて回収 

質問数：14問 

回収数：N=1075 

調査期間：2014年11月中旬-12月中旬 

調査実施主体：合同会社サーベイマイ 

 

回収数の内訳 
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年代 ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 合計 
男性 117 115 103 101 105 541 

女性 114 105 100 107 108 534 

合計 231 220  203  208 213 1075 

参考：対象国とその周辺の地理 



調査結果 
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合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：全体 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA）  
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タイを除く4か国でサッカーが１位。次いでバレーボール。 
タイのみバレーボールがトップとなった。 

ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 

一位 

サッカー(53) サッカー(36) サッカー(39) バレーボール(64) 
 

サッカー(85) 

二位 

モータースポーツ(14) バレーボール(19) 
 

バレーボール(24) 
 

サッカー(59) バレーボール(58) 
 

三位 

ラウェイ (14)* 水泳(14) モータースポーツ(16) バドミントン(38) バドミントン(53) 

*ミャンマーで現在行われている古式拳闘 

※括弧の数値は％表記 



合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：ミャンマー 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてサッカーが半数、次にモータースポーツ、ラウェイと続く。 
男性はサッカー、女性は水泳が多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：カンボジア 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてサッカー、次にバレーボール、水泳と続く。 
男性はサッカー、女性は水泳、バトミントンが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：ラオス 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてサッカー、次にバレーボール、モータースポーツと続く。 
男性はサッカー、女性はバトミントン、水泳が多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：タイ 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてバレーボール、次にサッカー、バトミントン、ムエタイと続く。 
男性はサッカー、女性はバレーボールが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段見るスポーツ：ベトナム 

Q あなたが普段見るスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてサッカー、次にバレーボール、バトミントン、テニスと続く。 
男性はサッカー、女性はバレーボール、バトミントンが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

好きなスポーツ選手：全体 

Q あなたが一番好きなスポーツ選手がいればお答えください。 （OA→SA）  

11 
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各国ともサッカー選手が人気、海外選手だとＣ・ロナウドとＲ・メッシの人気が拮抗。 
基本的にサッカー選手の想起が多いが、タイはバレーボール選手、 

カンボジアはテコンドー選手も想起されている。 

ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 

一位 

タン・パイン 
Than Paing 

クリスティアーノ・
ロナウド 

Cristiano Ronaldo 

クリスティアーノ・
ロナウド 

Cristiano Ronaldo 

プルームジット・
ティンカオ 

Pleumjit Thinkaow 

クリスティアーノ・
ロナウド 

Cristiano Ronaldo 

二位 

クリスティアーノ・
ロナウド(同率１位) 

Cristiano Ronaldo 

リオネル・メッシ 
Lionel Messi 

リオネル・メッシ 
Lionel Messi 

リオネル・メッシ 
Lionel Messi 

リオネル・メッシ 
Lionel Messi 

三位 

チョーココ 
Kyaw ko ko 

 

ソーン・シウマイ 
Sorn Sivmey 
(テコンドー) 

スティーヴン・ 
ジェラ―ド 

Steven Gerrard 

クリスティアーノ・
ロナウド 

Cristiano Ronaldo 

レ・コン・ビン 
Lê Công Vinh  



合同会社 サーベイマイ  

現地選手の好きなスポーツ選手の情報：参考 
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タン・パイン(男性、サッカー) 
ミャンマーU-19代表のストライカー、2015年 U-20ワールドカップ出場の立役者 

チョーココ(男性、サッカー) 
ミャンマーU-23代表のストライカー、2011年のSEAゲームなどで活躍 

ソーン・シウマイ(女性、テコンドー) 
アジア大会のテコンドー73キロ級で金メダルを獲得 
(カンボジアでは60年ぶりとのこと) 

プルームジット・ティンカオ(女性、バレーボール) 
アテネオリンピック世界最終予選でタイ女子代表のエースとして活躍 

レ・コン・ビン(男性、サッカー) 
ベトナム代表のストライカー、2013年にコンサドーレ札幌にも在籍 



合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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サッカーとバトミントンを行う人が多い。 
ミャンマーのみジョギング・ランニングを行う人が多い。 

ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 

一位 ジョギング・ 

ランニング(39) 
サッカー(26) サッカー(25) バトミントン(31) バトミントン(55) 

二位 サッカー(20) バトミントン(25) バトミントン(24) ジョギング・ 

ランニング(28) 
サッカー(45) 

三位 バトミントン(15) サイクリング(15) ジョギング・ 

ランニング(15) 
サッカー(26) ジョギング・ 

ランニング(36) 

※括弧の数値は％表記 



合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ：ミャンマー 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてはジョギング・ランニング、サッカーと続く。 
女性はジョギング・ランニング、男性はサッカーが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ：カンボジア 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてはサッカー、バトミントン、サイクリングと続く。 
女性はバトミントン、男性はサッカーが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ：ラオス 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてはサッカー、バトミントン、ジョギング・ランニングと続く。 
女性はバトミントン、男性はサッカーが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ：タイ 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてはバトミントン、ジョギング・ランニング、サッカーと続く。 
女性はバトミントンとジョギング・ランニング、男性はサッカーが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

普段行うスポーツ：ベトナム 

Q あなたが普段行うスポーツをお答えください。 （MA） 
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全体としてはバトミントン、サッカー、ジョギング・ランニングと続く。 
女性はバトミントン、男性はサッカーが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

趣味 

Q あなたの趣味についてお答えください。 （MA） 
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ミャンマーを除いて音楽鑑賞がトップ、読書、旅行、ゲームなどが続く。 
ミャンマーは読書が多い。 

ミャンマー カンボジア ラオス タイ ベトナム 

一位 読書(64) 音楽鑑賞(59) 音楽鑑賞(39) 音楽鑑賞(64) 音楽鑑賞(82) 

二位 旅行(55) 読書(40) ゲーム(37) 読書(45) 映像鑑賞(78) 

三位 ゲーム(44) 映像鑑賞(36) スポーツ(36) 映像鑑賞(44) 旅行(73) 
 

※括弧の数値は％表記 



合同会社 サーベイマイ  

趣味：ミャンマー 

Q あなたの趣味についてお答えください。  （MA） 
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全体としては読書、旅行、ゲームと続く。 
女性は読書、旅行、男性はゲーム、スポーツが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

趣味：カンボジア 

Q あなたの趣味についてお答えください。  （MA） 
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全体としては音楽鑑賞、読書、映像鑑賞と続く。 
女性は読書、旅行、男性はゲーム、スポーツが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

趣味：ラオス 

Q あなたの趣味についてお答えください。  （MA） 
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全体としては音楽鑑賞、ゲーム、スポーツと続く。 
女性は音楽鑑賞、ゲーム、男性はスポーツが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

趣味：タイ 

Q あなたの趣味についてお答えください。  （MA） 
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全体としては音楽鑑賞、読書、映像鑑賞と続く。 
女性は音楽鑑賞、読書、男性は映像鑑賞、スポーツが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

趣味：ベトナム 

Q あなたの趣味についてお答えください。  （MA） 
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全体としては音楽、映像鑑賞、旅行と続く。 
女性は音楽・映像鑑賞、旅行、ショッピング、男性は音楽・映像鑑賞、スポーツが多い。 
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合同会社 サーベイマイ  

保有製品 
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Q あなたもしくはあなたのご家庭で現在所有している物をお答えください。   （MA） 
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各国ともスマートフォンは回答者のうち７割以上が保有。 
車はタイで約半数、ラオスは1/3の順でその他の国ではまだ保有率が１割台と低い。 

ベトナムのバイクはほぼ全員が保有、ミャンマーはヤンゴンでのバイク規制で保有率は少ない。 



属性データ 
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合同会社 サーベイマイ  

地域：ミャンマー 
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S 居住地域(SA) 
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参考：ミャンマーの行政区分地図 



合同会社 サーベイマイ  

年齢、職業と所得：ミャンマー 
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13  

6  

3  

12  

13  

4  

15  

2  

20  

0  

3  

11  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

公務員 

専門職（弁護士、会計士、

医師等） 

会社員（上級管理職） 

会社員（中間管理職） 

会社員（一般） 

飲食店・ホテル等の店員 

個人経営・自営業 

パート・アルバイト 

学生 

専業主婦/主夫 

無職 

その他 

F 職業(SA) ※1MMK(チャット)=0.1円 

9  

62  

20  

6  

4  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

16-19 

20-29 

30-39 

40-49 

50+ 

F 年齢（SA） 



合同会社 サーベイマイ  

地域：カンボジア 

29 
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S 居住地域(SA) 

65  

0  

1  

2  

3  

3  

4  

2  

1  

2  

1  

6  

0  

0  

1  

0  

0  

2  

1  

0  

8  

1  

0  

0  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 

プノンペン特別市 

ケップ特別市 

パイリン特別市 

シアヌークビル特別市 

バンテイメンチェイ州 

バタンバン州 

コンポンチャム州 

コンポンチュナン州 

コンポンスプー州 

コンポントム州 

カンポット州 

カンダール州 

ココン州 

クラチエ州 

モンドルキリ州 

ウドンメンチェイ州 

プレアヴィヒア州 

プレイベン州 

ポーサット州 

ラタナキリ州 

シェムリアップ州 

ストゥントレン州 

スヴァイリエン州 

タケオ州 

参考：カンボジアの行政区分地図 



合同会社 サーベイマイ  

年齢、職業と所得：カンボジア 

2  

6  

11  

11  

8  

6  

6  

4  

6  

6  

8  

28  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

20万R未満 

40万R未満 

60万R未満 

80万R未満 

100万R未満 

120万R未満 

140万R未満 

160万R未満 

240万R未満 

320万R未満 

320万R以上 

分からない/ 

回答したくない 

F 世帯月収（SA） 
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4  

2  

1  

7  

23  

1  

5  

3  

45  

2  

6  

3  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

公務員 

専門職（弁護士、会計士、

医師等） 

会社員（上級管理職） 

会社員（中間管理職） 

会社員（一般） 

飲食店・ホテル等の店員 

個人経営・自営業 

パート・アルバイト 

学生 

専業主婦/主夫 

無職 

その他 

F 職業(SA) ※1R(リエル)=0.03円 

25  

64  

11  

1  

0  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

16-19 

20-29 

30-39 

40-49 

50+ 

F 年齢（SA） 



合同会社 サーベイマイ  

地域：ラオス 

31 
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S 居住地域(SA) 

1  

2  

2  

5  

0  

2  

1  

5  

1  

0  

4  

3  

4  

1  

64  

6  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 

アッタプー県 

ボーケーオ県 

ボーリカムサイ県 

チャンパーサック県 

フアパン県 

カムムアン県 

ルアンナムター県 

ルアンパバーン県 

ウドムサイ県 

ポンサーリー県 

サイニャブーリー県 

サーラワン県 

サワンナケート県 

セーコーン県 

ヴィエンチャン都 

ヴィエンチャン県 

シエンクアーン県 

参考：ラオスの行政区分地図 



合同会社 サーベイマイ  

年齢、職業と所得：ラオス 

9  

8  

8  

6  

3  

5  

7  

3  

6  

2  

5  

1  

3  

33  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

Kip 40万未満 

Kip 80万未満 

Kip 120万未満 

Kip 160万未満 

Kip 200万未満 

Kip 240万未満 

Kip 320万未満 

Kip 400万未満 

Kip 600万未満 

Kip 800万未満 

Kip 1200万未満 

Kip 1600万未満 

Kip 1600万以上 

分からない/ 

回答したくない 

F 世帯月収（SA） 
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21  

2  

1  

5  

16  

1  

6  

1  

39  

2  

2  

5  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

公務員 

専門職（弁護士、会計士、

医師等） 

会社員（上級管理職） 

会社員（中間管理職） 

会社員（一般） 

飲食店・ホテル等の店員 

個人経営・自営業 

パート・アルバイト 

学生 

専業主婦/主夫 

無職 

その他 

F 職業(SA) ※1Kip(キープ)=0.015円 

16  

63  

16  

3  

2  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

16-19 

20-29 

30-39 

40-49 

50+ 

F 年齢（SA） 



合同会社 サーベイマイ  

地域：タイ 

33 
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S 居住地域(SA) 

33  

15  

16  

24  

13  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 

バンコク 

タイ北部 

タイ東北部 

タイ中部(バンコクを除く) 

タイ南部 

参考：タイの行政区分地図と地域区分(４区分とバンコク市) 



合同会社 サーベイマイ  

年齢、職業と所得：タイ 

17  

18  

12  

11  

7  

7  

8  

7  

3  

3  

1  

0  

1  

1  

2  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

1万Baht未満 

1.5万Baht未満 

2万Baht未満 

2.5万Baht未満 

3万Baht未満 

4万Baht未満 

5万Baht未満 

6万Baht未満 

7万Baht未満 

8万Baht未満 

9万Baht未満 

10万Baht未満 

15万Baht未満 

20万Baht未満 

20万Baht以上 

分からない/回答したくない 

F 世帯月収（SA） 
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12  

1  

1  

7  

26  

1  

18  

1  

20  

4  

4  

6  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

公務員 

専門職（弁護士、会計士、

医師等） 

会社員（上級管理職） 

会社員（中間管理職） 

会社員（一般） 

飲食店・ホテル等の店員 

個人経営・自営業 

パート・アルバイト 

学生 

専業主婦/主夫 

無職 

その他 

F 職業(SA) ※1Baht(バーツ)=3.65円 F 年齢（SA） 

11  

54  

25  

9  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

16-19 

20-29 

30-39 

40-49 

50+ 



合同会社 サーベイマイ  

地域：ベトナム 
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S 居住地域(SA) 

1  

2  

27  

6  

11  

1  

46  

7  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 

西北部 

東北部 

紅河デルタ(ハノイを含む) 

北中部 

南中部(ダナンを含む) 

中部高原 

東南部(ホーチミンを含む) 

メコンデルタ 

参考：ベトナムの行政区分地図と地域区分(８区分) 



合同会社 サーベイマイ  

年齢、職業と所得：ベトナム 

2  

6  

6  

7  

1  

7  

7  

10  

7  

21  

14  

3  

8  

3  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

2百万VND未満 

3百万VND未満 

4百万VND未満 

5百万VND未満 

6百万VND未満 

7百万VND未満 

8百万VND未満 

9百万VND未満 

10百万VND未満 

15百万VND未満 

20百万VND未満 

25百万VND未満 

30百万VND未満 

30百万VND以上 

分からない/回答したくない 

F 世帯月収（SA） 
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11  

9  

2  

10  

28  

0  

7  

2  

30  

1  

1  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

公務員 

専門職（弁護士、会計士、

医師等） 

会社員（上級管理職） 

会社員（中間管理職） 

会社員（一般） 

飲食店・ホテル等の店員 

個人経営・自営業 

パート・アルバイト 

学生 

専業主婦/主夫 

無職 

その他 

F 職業(SA) ※10000VND (ドン)=56円 F 年齢（SA） 

8  

77  

14  

1  

1  

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 

16-19 

20-29 

30-39 

40-49 

50+ 


