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国内最大規模の眼科専門クリニック『神戸神奈川アイクリニック（医療法人社団稜歩会運営）』は、毎月 4,000

万人が利用する国内最大級の Q＆A サイト『OKWave』 との共同運営コンテンツ「専門家に質問！教えてレ

ーシック」で集計した「レーシックに関する Q&A 閲覧数ランキング」を発表しました。（集計対象：2014 年

1 月～12 月） 

 

「専門家に質問！教えてレーシック」について 

「専門家に質問！教えてレーシック」は、Q＆A サイト『OKWave』のサイト内で、ユーザーがレーシックに

関しての疑問を簡単に質問できる Q&A コンテンツです。質問には、業界トップクラスの症例を行っている『神

戸神奈川アイクリニック』が、一人ひとりのレーシックに関する疑問に対し、眼科専門の医療機関としての立

場から回答し、錯綜した情報の多い日本のレーシックに対して、正しい情報を理解してもらう目的のコンテン

ツです。 

 

●専門家に質問！教えてレーシック 

http://okwave.jp/c600100.html 

神戸神奈川クリニック×OKＷave 

専門家が答えるQ&Aコンテンツ『専門家に質問！教えてレーシック』 

「レーシックに関するQ&A閲覧数ランキング2014」を発表！ 
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「レーシックに関するQ&A閲覧数ランキング2014」 

【第１位】レーシック後の視力低下、コンタクトレンズについ 

http://okwave.jp/qa/q8010603.html 

【第２位】お酒を飲むと目が充血するのですが 

http://okwave.jp/qa/q8237581.html 

【第３位】レーシックをした後に老眼になった時の見え方は？ 

http://okwave.jp/qa/q8799053.html 

【第４位】レーシックの手術は何歳まで受けれますか？ 

http://okwave.jp/qa/q7786560.html 

【第５位】レーシックの手術を受けると・・・ 

http://okwave.jp/qa/q8576302.html 

※質問タイトルは原文ママ 

～レーシック施術後の視力についての質問が多数。最も多いのが「レーシック施術後の近視の戻り」～ 

レーシックに関する相談や質問の多くがレーシック施術後の視力に関連したものでした。「レーシック後、航

空自衛隊パイロットになれますか？」「レーシックを受けると早く老眼になりますか？」といった質問がある

中、最も閲覧が多かったのが「レーシック後の近視の戻り」に関連する質問でした。 

“近視の戻り”とは、レーシックで視力が回復した後、稀にまた視力が低下する症状のことを言います。近視の

戻りが起こっても、再度、手術によって視力矯正することができます。因みにレーシックを受けても航空自衛

隊パイロットになれますし、レーシックによって老眼が早く出ることはありません。また、レーシックを受け

たからといって白内障治療や緑内障治療が受けられないといったこともありません。 
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春先に多い「花粉症」の質問とレーシックについて 

花粉症のシーズンは、「花粉症でもレーシックを受けることができますか？」といった質問が増えてきます。

目の痒みや充血が酷い場合には、症状が静まるまで手術を受けられませんが、症状が落ち着いている場合であ

れば花粉症の方でもレーシックを受けることが可能です。コンタクトレンズやメガネの使用は目に入ってくる

花粉を増やすため、レーシックを受けることでコンタクトレンズやメガネが不要になるため、花粉症の症状が

ラクになったというケースは多くあります。 

 

震災のあった 3月は災害時の質問が増加します 

過去に大きな災害は多数ありましたが、ここ数年で特にインパクトの大きかった東日本大震災が発生した 3 月

には、「災害時に備え、レーシックを考えています。」というような災害に関連した質問が多くなります。テレ

ビ等で追悼特集が放映されたり、各地で追悼イベントが催されたりする影響もあるようです。実際、2011 年

3 月 11 日の東日本大震災以降、災害時のことを考えてレーシックを受ける人は増えています。突然やってく

る災害の時にメガネを紛失することは致命的ですし、清潔な環境が確保しにくい避難生活で、コンタクトレン

ズのケアをするのは非常に困難です。当院では、災害対処に携わる自衛官、消防官、警察官等の特別な職業の

方にも、多数、手術を受けていただいており、実際にメガネやコンタクトレンズは任務遂行の妨げになってい

たという声も多くいただいています。 



【OKWave の概要】 

株式会社オウケイウェイヴは 1999 年 7 月設立。「“ARIGATO”で世界をつなぎ幸せで満たす」ことを企業理念

に、互い助け合いの場として日本初、最大級の Q&A サイト「OKWave」を 2000 年 1 月に正式公開しました

（月間 PV：1 億 1,000 万以上、月間利用者数：4,000 万人以上 ※2014 年 12 月現在）。 

会社名： 株式会社オウケイウェイヴ 

所在地： 東京都渋谷区恵比寿 1-19-15 ウノサワ東急ビル 5F 

設立年月日： 1999 年（平成 11 年）7 月 15 日 

代表者： 代表取締役社長 兼元 謙任 

事業内容： 

ソーシャルメディア事業 

エンタープライズソリューション事業 

ナレッジマーケット事業 

資本金： 9 億 7,900 万円（2014 年 6 月 30 日現在） 

URL： http://www.okwave.co.jp/  

 

【クリニック概要】 

■クリニック名： 医療法人社団 稜歩会  神戸神奈川アイクリニック  

ホームページ ＜ http://www.kobe-kanagawa.jp/ ＞ 

■クリニック本社： 〒163-1335 東京都新宿区西新宿 6-5-1 新宿アイランドタワー35F 

■クリニックについて： 症例数は 45 万 4,215 症例（2015 年 2 月末日現在）。安心のアフターケアでお
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客様の眼を長期的にサポート。また、一人ひとりのお客様に合わせたきめ細か

い対応と、視力回復手術の実績豊富な眼科専門医（※）による手術、さらに眼

科専門クリニックならではの高度な専門性で、お客様の満足度向上に努めてい

る。 

■主な治療メニュー： レーシック（近視・遠視・乱視治療）、ICL・フェイキック IOL（最強度近視・

遠視・乱視治療）、角膜内リング（円錐角膜治療）、遠近両用白内障手術（老眼・

白内障治療）、オルソケラトロジー（近視、乱視治療）他 

■法人理念： 眼に関するあらゆることで社会に貢献をする 

■クリニック所在地  

・東京／新宿： 〒163-1335 東京都新宿区西新宿 6-5-1 新宿アイランドタワー35F 

・大阪／梅田： 〒530-0018 大阪府大阪市北区小松原町 3-3 OS ビル 17F 

※ 眼科専門医とは、眼科の専門教育を 5 年以上受け、日本眼科学会が実施する専門医認定試験により専門医

制度認定証を得た医師のことです。日本の眼科医に認められている唯一の専門医制度です。 

 

 
≪本プレスリリース・取材に関するお問い合わせ≫ 

■医療法人社団 稜歩会 神戸神奈川アイクリニック 

 広報担当 マーケティング部 寺田 

【電話】 03-5321-5700 （平日 9:00～18:00） 

【メールアドレス】 press@kobe-kanagawa.jp 


