大人の“終活”新作法！

「いきかた」は自分で決める
アクティブ・エンディングセミナー ２０１５ 秋

セミナー開催のお知らせ


2012年に流行語大賞のトップテン入りを果たした「終活」も、各地の終活イベントの活況を聞くにつけ、すっかり定着した感があります。しかしながら、具体的な「終活」を行おうというところまでは、人々の気持ちがなかなか進んでいないという話も聞こえてきます。
それは、なぜなのか――。
葬儀や墓の準備より先に、するべきことがあるからです。

「いきかた」は自分で決める。
これが、私たちが提案する「終活」の新しい作法です。
しかし、その作法に取り組むには、少々の準備が必要な人も少なくありません。

そこでこのたび、当ネットワーク代表の金子稚子による新刊『アクティブ・エンディング〜大人の「終活」新作法〜』の発行（10/23発売予定）を記念して、別紙の要領でセミナーを開催いたします。

本セミナーでは、本書の中で紹介した、いくつかある準備の中でも「自分自身」と「お金」にテーマを絞り、専門家をお招きして学びの機会を提供いたします。

あなたは、どんな人ですか？
老後にかかるお金は一体どれくらい必要か、具体的に金額を言えますか？

セミナーでは、これらの質問に回答できるような情報をお伝えするとともに、自分の「いきかた」を考えるきっかけの一つを提供します。


＜金子稚子（かねこ・わかこ）プロフィール＞
ライフ・ターミナル・ネットワーク代表。雑誌・書籍の編集者や広告制作ディレクターとしての経験を生かし、誰もが必ずいつかは迎える「その時」のために、情報提供と心のサポートを行う。当事者の話でありながら、単なる体験談にとどまらない終末期から臨終、さらに死後のことまでをも分析的に捉えた冷静な語り口は、医療関係者、宗教関係者からも高い評価を得て、各学会や研修会でも講師として登壇している。また、多死社会を前に、人々の死の捉え直しに力を入れ、真の“終活”、すなわちアクティブ・エンディングを提唱。著書に『死後のプロデュース』（PHP新書）、『金子哲雄の妻の生き方〜夫を看取った500日〜』（小学館文庫）。一般社団法人日本医療コーディネーター協会顧問。医療法人社団ユメイン野崎クリニック顧問。夫は、2012年10月に亡くなった流通ジャーナリストの金子哲雄。ライフ・ターミナル・ネットワーク（http://www.ltn288.net）
記

◎セミナー名　「いきかた」は自分で決める 〜アクティブ・エンディングセミナー2015秋〜

◎日時　　　2015年10月25日（日）13:00〜17:00

◎会場　　　オアシス神田
　　　　　　東京都千代田区神田多町2-4 第2滝ビル3階

◎内容　　　・アクティブ・エンディングとは何か？（ライフ・ターミナル・ネットワーク代表：金子稚子）
　　　　　　　・老後のお金を把握する（ファイナンシャル・プランナー：志村直隆）
　　　　　　　・未来のために、自分を知り直す（クリエイティブディレクター：田口弦矢）
· 講演とワークショップを行います。

◎参加費　　5,000円　＊当日会場でお支払いください。
　　（新刊『アクティブ・エンディング〜大人の「終活」新作法〜』1冊、お茶＆小菓子付き）

◎定員　　　先着80名　
　　　　　　＊事前申込のない方は入場をお断りいたします。ご了承ください。
　　　　　　＊締め切り前に定員に達した時点で、受付終了とさせていただきます。

◎申込方法　当ネットワークのセミナーページよりお申し込みいただけます。　
	http://www.ltn288.net/?page=page10
	
	または、以下の内容を明記の上、ハガキまたはFAX、
	メールで期日までにお送りください。
　　　＊「アクティブ・エンディングセミナーに参加希望」と明記してください。
　　　・お名前（ふりがな）
　　　・ご連絡先（ご住所／電話番号／メールアドレス）

◎主催　　　　ライフ・ターミナル・ネットワーク
[bookmark: _GoBack]
◎申込締切　10月22日（木）消印有効
以上

【お申込先ならびにお問い合わせ先】
ライフ・ターミナル・ネットワーク
〒104-0061 東京都中央区銀座3-11-3 LEAGUE 201
FAX：020-4663-6196
MAIL：info@ltn288.net
