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2015 年 10 月 24 日 

             ～28 日 

活写真２ 

 
写真 2：浴衣姿のシンガポールの人達 

2015 年 11 月 17 日 

10 月 25 日（日）11：00～15：30 

シンガポール「日本文化フェスティバル」が、ラッフルズシンガポール

ホテルにて開催されました。 

JCS 主催の恒例行事となりますが、今年は、今までにない大規

模での開催となり、コンサートが行われる 500 人収容できる

Jubilee Hall は、満席となりました。 

また、日本文化講習とデモンストレーション、カクテルレセプションが

行われた Casuarina Suite A にでも、満席で立ち見状態の人気

でした。ここでは、講習やデモンストレーションの他に、浴衣体験

（写真２）が出来、和やかな雰囲気でフェスティバルは終了しまし

た。 

当会は、このフェスティバルにおいて、「日本の季節と風物・常識」

についての講習を行いました。 
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日本文化（日本料理）講習 
11 月 21 日（土）14：00～17：00 

本年度、シンガポール３回目の講習では、「訪問時の心得とお土産・江戸玩具」の

紹介を行いました。 

実習は、訪問時の贈り物（手土産）の時に最適な、風呂敷包（12 種類の包み

方）を実演・実習しました。 

パーティの出席機会が多い参加者達からも、「クリスマスの贈り物ラッピィングに最適

で、すぐに活用したい」との、うれしい感想を聞くことが出来ました。 

合理性と創造性から生み出されている、アイデア満載の風呂敷包の活用方法を、

私達、日本人も、もっと日常の生活に生かすことが、必要であると実感しました。 

今回使用した英語版の風呂敷包みの本、「THE FUROSHIKI」  

（日本風呂敷協会発行）を活用。クールジャパン講師会一押しの本！ 

＜お問合せ先＞日本風呂敷協会 

〒604-8163 京都市中京区室町通六角下ル鯉山町 

５１０番地 

Tel：075-221-0389  Fax：075-221-0397 

URL：http://www.japan-furoshiki.jp/ 

 

写真１：ラッフルズシンガポール 

写真５ 

 
 

No.２ ひょうご美食のフェスティバル 
11 月 17 日（火）11：30～17：00 

 神戸の生田神社会館にて開催されました。お寿司の教室やそば打

ち体験、飲食ブースには、神戸のお勧め料理が・・・。また、調理師団

体が出展している「秋の料理」は、芸術作品と呼べる作品の数々に、

自然を生かした日本料理の奥深さを知る事が出来ました。（写真

３） 

お寿司教室は、インドネシアの留学生 30 名、在大阪インドネシア

共和国総領事館の領事、ヘリ ラクソノ マルヤディ氏も出席・参加さ

れ、留学生や寿司職人の方と、和やかな雰囲気で交流を図りました。

（写真５） 

また、勝谷誠彦氏の講演も興味深く、「良き食べ手になるために」を

テーマに、ひょうごの「食」風景や食事情についての、楽しいトークが行

われました。 

そば打ち体験では、初心者にも美味しい蕎麦作りが出来るように、

「神戸手打ちそばの会」の皆様が指導され、参加された方々の手作り

の満足感が伝わってきました。 

写真3 

 

2015 年１１月１９日 

～２３日 

←写真４：フラワークィーン 

ウェディングクィーン 

写真８ 

 

写真 7 

写真６：風呂敷包実習 

写真 7：江戸玩具で遊ぶ 

写真 8：風呂敷の包み方一例 
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写真 6 



 

2015 年 12 月 

○本年度の会員向けクリスマスイベント（企画）は！                

手作りクリスマス菓子のプレゼント！  

 2015 年 11 月末現在、クールジャパン講師会の正会員の皆さまには、手作りのク

リスマス菓子をお贈りします。 

当初予定しておりましたクリスマスパーティは、日程調整がつかず開催出来ませ

んが、クリスマスプレゼントを贈らせていただきます。お楽しみに！ 

素敵なプレゼントが届きますよ！ 

 

会員募集中！ 

会員になって、「クールジャパン講師会」の活動への応援をよろしくお願い致

します。 

個人会費：3,000 円／月 企業・団体会費：5,000 円／月 

年 4 回の会報誌タイトルにて活動の様子をお伝えします。また、個人会員

は、国内外の交流事業に参加できます。その他、さまざまな特典があります。  
 

関連写真 9 国際交流基金アジアセンター 

編集後記 

 12 月に入ると、高級レストランでの会食の機会も

増えてきます。そこで、少しテーブルマナーに不安のあ

る方に、ワンポイントアドバイスを！ 

 レストランで西洋料理を頂くときのマナーは、フラン

ス料理であっても、日本は、イギリス式を公式（国

際儀礼）として使用しています。  

イギリス式とは、テーブルの上に、使用するカトラリ

ーが全て並べられているスタイルです。この場合、カト

ラリーは、外側から順番に使って行きます。 

では、フランス式はどうかと言うと、料理ごとにカトラ

リーが出されてくるスタイルとなります。 

私達は、和食の文化ゆえ、現在のように、さまざ

まな国の料理を食することができると、テーブルマナ

ーに不安を感じることがありますが、基本はイギリス

式とし、TPO に応じて、レストランのカトラリーのセッ

ティングに合わせた使い方ができると良いと思いま

す。 

 

食事（料理）終了時の置き方 

   
イギリス式    フランス式    アメリカ式 

クールジャパン便り 
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お知らせ 

そば打ち体験はいかが！ 

「ひょうご美食のフェアー」にて、そば打ち体験講習

を行った「神戸手打ちそばの会」による、そば打ち体

験の出張講習可能です。 

江戸時代の画家「葛飾北斎」の、そば好きは有

名です。北斎の長寿は、毎日食べていた蕎麦にあ

ると言われているぐらいです。蕎麦の効用は定かでは

ありませんが、そんな、そば作りに挑戦してみません

か！お問い合わせは、クールジャパン講師会まで！ 

助成：国際交流基金アジアセンター 

Supported by The Japan 
Foundation Asia Center 

平成 27 年度、国際交流基金「アジア・市民交

流助成プログラム」の助成を受けて、シンガポー

ル”Cool Japan”交流事業を行っています。 

今後の活動（予定） 

2016 年度 

○「日本とシンガポール 50 周年交流事業」開催予定 

2015 年度は、シンガポール建国 50 周年となり、シンガポール各地で盛大なイベ

ントが催されました。 

2016 年度は、日本とシンガポールの文化交流 50 周年となる記念すべき年となり

ます。日本・シンガポール文化交流協会、シンガポール日本大使館等、商工会、邦

人企業などが協賛し、共同で各種の記念事業を開催する予定ですが、弊会にも参加

要請があり、積極的な参加を予定しております。 

 

私達と一緒に文化交流を図りたい方は、是非、クールジャパン講師会までお問合

せ下さい。貴方のスキルが生かされるチャンス！ 

 

 

＜デコ巻きすしと日本茶講習＞ 

チャイハーネとなないろロール 

コラボ講習のご案内 

六甲アイランドの日本茶カフェ、「チャイハーネ」に

て、デコ巻きすしと日本茶のコラボ講習を開催しま

す。 

2016 年 2 月 29 日（月）10：30～13：00 

参加費 4,000 円 

定 員  18 名迄（先着順） 

参加者を募集中！ 

＜お申込み・お問合せ先＞ 

●日本茶専門カフェ チャイハーネ 

電話 078-858-6710 

●デコ巻きずし教室 なないろロール 

電話 080-6106-9350 

2016 年 3 月 

○在関西総領事館の館員及び館員夫人向けの        

「日本文化講習」開催予定                 

在関西総領事館の館員及び館員夫人向けの日本文化講習を開催するにあたり、現

在、関西領事団業務局と調整を行っています。 

当会の日本文化講習が、日本の素晴らしさと日本（異文化）理解に繋がるよう

に、活動を行って行きたいと考えています。                           

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E4%BA%A4%E6%B5%81%E5%9F%BA%E9%87%91%E3%82%A2%E3%82%B8%E3%82%A2%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@35.687606,139.7176112,3a,75y,144.33h,90t/data=!3m4!1e1!3m2!1shJQHdUX6CS4Nc4Fmwbp53A!2e0!4m2!3m1!1s0x0:0x8f979d4fcb1692f0?hl=ja&sa=X&ved=0CG4Qpx8wDWoVChMI7euztsX9xwIVQheUCh0y0Ala
http://www.cooljapanlectureassociation.com/

