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しもきた商店街振興組合

報道機関の皆様におかれましては、ご多⽤のところ⼤変恐縮ですが取材を検討頂けますようお願い申しあげます。

報道機関各位

本戦出場
メニュー
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l   W-1グランプリ2016では、⻄は岡⼭県から北は岩⼿県から応募のあったレシピ51品のうち、
書類審査(10/20)、予選会（10/23）を経て、5品が選出され、そのグランプリを決定するも
のです。

l  11/5（⼟）の本選では、下北沢成徳⾼等学校にて、同校調理部の⽣徒によって応募書類審査通
過レシピを元に料理を再現し、実⾷形式の予選会を開催します。

l  調理は当⽇、12時過ぎより下北沢成徳⾼等学校調理部の⾼校⽣の協⼒を得て⾏いま
す。（調理を通じて、⾃主性の育成と、地元間のコミュニケーション強化や、地⽅
の地域資源の認識させることも狙いとしています。（審査後の講評にて協⼒⽣徒の感想を
発⾔してもらい、⾃⾝の考えを発信する機会の創出も）

昨年の様⼦（下北沢成徳⾼等学校調理室）
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広⽥湾産わかめの特徴（⾼品質）を知っ
て頂く頂くために、産地の違うわかめ
（３種類予定）を⾷べ⽐べを実施。

広⽥湾産わかめの詰め放題を実施。
極上のわかめを⼿に⼊れられるとあって、
⼦供以上に親御さんが熱中する場⾯も。
（⼦供は⼈数限定で無料）

場所：下北沢駅北口駅前特設会場	

下北沢わかめ試験（わかめの⾷⽐べ）	 わかめのつめ放題	

イベントの特徴

世界に誇れる地域資源を
活⽤した新たな普及活動	

地域コミュニティ
を巻き込んだイベント

グランプリはわかめ１年分!
ご当地ブランド⽶も。	

世界三⼤漁場、三陸沖広⽥湾産わか
めはその⾁厚な⾷感と⻭ごたえが評
価され、都内の⾼級スーパーでも取
引される⾼級⾷材。そんな地域資源
を活⽤した地⽅都市活性につながる
取組みです。
 漁業の後継者問題、衰退が懸念さ
れる今⽇において、消費⼒と発信⼒
をもつ都市部の下北沢が優れた地域
資源を活⽤した取り組みです。

下北沢（都市部）における飲⾷店で
のわかめメニュー提供）、町会（審
査、メニュー応募）、学校（予選会
における岩⼿県⽴⾼⽥⾼校⽣徒によ
る調理補助、本戦における下北沢成
徳⾼校の会場借⽤、⽣徒による調
理）の協⼒を得て、都市部において
コミュニティ間の連携強化と、飲⾷
店への誘導を図る取り組みです。

 審査で上位に⼊ったレシピには、
広⽥湾産わかめ1年分をはじめ、よ
りわかめを好きになって、使って頂
けるような景品を予定しています。
 また陸前⾼⽥市のオリジナルブラ
ンド⽶ ”たかたのゆめ” なども提供
されます。わかめにあるドレッシン
グ（理研ビタミン株式会社協賛）な
ども提供されます。

しもきた商店街振興組合 W-1グランプリ事務局 www.shimokita-info.com
　担当：鍛治川 直広（かじかわなおひろ） 
　Mail：pr@shimokita-info.com　TEL：0192-47-5386	

問
合
先

 11/5,6には第14回⽬となる陸前⾼⽥他の観
光物産イベントの気仙フェア2016秋が下北沢
駅北⼝駅前にて開催されます。
 広⽥湾の海産物をはじめ、東北三陸、気仙エ
リアの飲⾷ブースや地酒、物産が並びます。

同時開催：気仙フェア2016秋	
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レシピ部⾨

下北沢
飲⾷店部⾨
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⽇本全国から⼀般家庭で作れるわかめ料理のレシピを募集し、予選会
（陸前⾼⽥市）、本戦（東京・下北沢）を開催し、⼀般家庭料理部⾨、
ドレッシング部⾨でグランプリを決定。	

2016.11.05（⼟）〜11.30（⽕）
下北沢の飲⾷店を限定として広⽥湾産わかめを使った期間
限定メニューを提供し、web＋実店舗投票にてグランプリを決定

書類審査
2016.10.20（⽊）
広⽥湾漁協関係者と事務局にて書類選考し、51品の応募の
うち10品に選定。
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W-1GP2016概要

レシピ
募集

〜2016.10.16（⽇）
⻄は岡⼭、北は岩⼿と50品のメニュー応募がありました。
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予選会
2016.10.23（⽇）@岩⼿・陸前⾼⽥
於：岩⼿県 陸前⾼⽥市 ⽶崎コミュニティセンター
陸前⾼⽥市の地元⾼校の協⼒を得て、地元住⺠と岩⼿県⽴⾼⽥⾼校の
家政同好会⽣徒による予選会レシピの調理。

本戦
2016.11.05（⼟）@東京・下北沢 
於：東京・下北沢成徳⾼等学校（調理室）
下北沢の地元⾼校、下北沢成徳⾼等学校の協⼒を借りて、⽣徒が調理
を担当。

イベント部⾨
2016.11.05（⼟）06（⽇）@東京・下北沢
11/5,6の気仙フェアと同時開催で下北沢駅前の路上で広⽥湾ワカメ
のPRイベントを開催
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わかめの
詰め放題

11/5,6に開催される気仙フェア2016秋にて、広⽥湾産わかめの
詰め放題を実施。（先着100名の⼩学⽣以下のお⼦様無料／⼤は有料）

下北沢
わかめ試験

12⽉の気仙フェアにおいて事前に⽤意したスペースで、使い捨ての
⼿袋を使って、詰め放題を実施。 ※他イベントは別途

今回

[ 開催⽬的 ]
l  健康⾷としても知られるわかめ。下北沢ともなじみのある三陸沖・広⽥湾産わかめの

認知と消費拡⼤を⽬的としたわかめイベントです。
l  全国で６割が後継者不⾜に苦しむ漁業において、⽇本における将来の⾷料⾃給率問題

の解決にも向けて、わかめの認知、消費拡⼤を実現し、漁師の所得向上に向けて取り
組む動き。

l  下北沢の住⺠、学校、来街者、飲⾷店などを巻き込み、地域コミュニティの強化と下
北沢の賑わい創出を実現する取り組み。


