
健康を追求したさぼてんブランドポークのメンチかつを商品化

「亜麻仁の恵み®健美豚メンチかつ」 新発売！
全国のデリカ店舗で8/1(土)～販売開始

株式会社グリーンハウスフーズが運営する「とんかつ新宿さぼてん」は、亜麻仁の成分を含んだ飼料を給餌し
て育てられたさぼてんのブランドポーク、「亜麻仁の恵み®健美豚」のメンチかつを商品化。全国のデリカ店舗
で8/1（土）より通年販売を開始いたします。

EWS RELEASE
2020年7月31日N 株式会社グリーンハウスフーズ

α-リノレン酸はオメガ３系脂肪酸に分類され、
身体に欠かせない必須脂肪酸の一つです。
DHAやEPAなど魚類に多く含まれるオメガ３系脂肪酸が多い
食品を摂取することで、病気のリスクを軽減できることが、
アメリカのFDA*から公表されています。厚生労働省の発表でも、
**日本人の油の平均摂取量は、オメガ3系脂肪酸の摂取量
が少ない傾向にあり、 「亜麻仁の恵み®健美豚」は、
この脂肪酸の摂取バランスを整えることが期待される健康を追
求したブランドポークです。
* Food Drag Administration（保健福祉省食品医薬品局）
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【 「亜麻仁の恵み®健美豚メンチかつ」商品概要】
❚商 品 名 ：亜麻仁の恵み®健美豚メンチかつ
❚税込 価格：1ケ 280円（税込価格）／2ケ 523円（税込価格）
❚販売 店舗：全国のとんかつ新宿さぼてん デリカ店舗
❚販売 期間：2020年8月1日より通年販売
❚Webサイト：特設ページはこちらからご覧ください。 https://shinjuku-saboten.com/kenbiton/

日本人の油の平均摂取量(g)

オメガ３系脂肪酸 2.39

オメガ6系脂肪酸 10.5

オメガ9系（一価不飽和）脂肪酸 22.28

飽和脂肪酸 17.83

**平成30年国民健康・栄養調査報告

■「亜麻仁の恵み®健美豚」にメンチかつが新登場
お客様にご愛顧をいただいております「亜麻仁の恵み®健美豚」のロースかつに続き、さぼてんでは、このたびメンチ
かつを商品化、全国のデリカ店舗で通年で販売することとなりました。ジューシーで口どけの良い油の旨味と甘み、
さっぱりした味わいは、特に女性におすすめの一品です。

■健康を追求したさぼてんブランドポーク「亜麻仁の恵み®健美豚」
α-リノレン酸を豊富に含む植物として知られている亜麻仁。さぼてんの「亜麻仁の恵み®健美豚」は、
亜麻仁の成分を含んだ飼料を給餌して育てられたさぼてんのブランドポークです。

https://shinjuku-saboten.com/kenbiton/


〒163-1419 東京都新宿区西新宿3-20-2 東京オペラシティタワー17階

株式会社グリーンハウスフーズ 広報・IR室 萩原樹里

e-mail: j-hagiwara@ghf.co.jp tel: 03-3379-1249
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本件に関する
お問い合わせ先

【 「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ」商品概要】
❚商品名：亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ
❚税込価格：1枚 745円（税込価格）
❚販売店舗：全国のとんかつ新宿さぼてん デリカ店舗
❚販売期間：2020年8月1日より期間限定販売

【 「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ御膳」商品概要】
❚商 品 名 ：亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ御膳
❚価格(130g)：1,518円（税込価格）
❚販 売 店 舗 ：全国のとんかつ新宿さぼてん レストラン店舗
❚販 売 期 間 ：通年販売
❚Web サイト ：レストランメニューページはこちらからご覧ください。

https://shinjuku-saboten.com/restaurant-menu/

■ご好評をいただいている「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ」をデリカで、レストランで
「亜麻仁の恵み®健美豚メンチかつ」の販売に合わせ、全国のデリカ店舗では、
「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ」を8/1(土)～期間限定で販売開始します。また、レストラン店舗
でも「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ」を味わえる「亜麻仁の恵み®健美豚ロースかつ御膳」をご提供
しています。

食べておいしく健康に。さぼてんブランドポーク「亜麻仁の恵み®健美豚」をこの機会にぜひお召し上がりく
ださい。

mailto:j-hagiwara@ghf.co.jp

