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Q. お子さまには好きなお友だちがいますか？　

バレンタインに関する保護者の実態調査│資料1
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Q. お子さまには好きなお友だちがいますか？
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0～2歳 3～5歳 6～8歳

22.22%

55.56%
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Q. お子さまには好きなお友だちがいますか？　
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0～2歳 3～5歳 6～8歳

22.22%

70.37%

22.22%

48.33%

31.67%

20.00%

44.44%

33.33%

いない・
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いない・
分からない

いない・
分からない

いる

いる

いるパパ・ママ
が好き

パパ・ママ
が好き

パパ・ママが好き
7.41%
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Q. ご家庭でバレンタインをどのように楽しんでいますか？（複数回答可）　　　

N＝177人

（％）

親から子へバレンタインプレゼントを贈る

親子でお菓子作りをする

子から親へバレンタインプレゼントを贈る

バレンタインのお話しをする

親子でお出かけする

一緒にチョコを買いに行く

何もしない

45.76%

42.37%

36.72%

23.73%

1.69%

3.39%

18.64%
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その他

2.82%



Q. ご家庭でバレンタインをどのように楽しんでいますか？（複数回答可）　　　

N＝女の子を持つ親78人

（％）

子から親へバレンタインプレゼントを贈る

親子でお菓子を手作りをする

親から子へバレンタインプレゼントを贈る

バレンタインのお話しをする

親子でお出かけする

一緒にチョコを買いに行く

何もしない

66.67%

61.54%

29.49%

26.92%

3.85%

3.85%

11.54%
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その他 2.56%



Q. ご家庭でバレンタインをどのように楽しんでいますか？（複数回答可）　　　
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N＝男の子を持つ親99人

（％）

親から子へバレンタインプレゼントを贈る

親子でお菓子を手作りをする

バレンタインのお話しをする

子から親へバレンタインプレゼントを贈る

親子でお出かけする

その他

何もしない

58.59%

27.27%

21.21%

13.13%

2.02%

4.04%

24.24%



Q. お子さまと一緒にバレンタイン行事を行う理由は何ですか？（複数回答可）　

バレンタインに関する保護者の実態調査│資料7

N＝バレンタイン行事を家庭で行うと答えた144人

（％）

年間行事の一つとして楽しい時間を
過ごしてほしい

お菓子づくりの体験をさせたい

誰に何をあげるかなど考える体験をさせたい

親の愛情を感じてほしい

バレンタインの本来の意味や慣習を
理解してほしい

親自身がバレンタイン行事が好きで楽しい

その他

88.19%

33.33%

27.78%

23.61%

15.97%

13.89%

2.08%



Q. お子さまから誰かにバレンタインプレゼントを贈りますか？（複数回答可）
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N＝女の子持つ親78人

（％）

パパに贈る

親戚に贈る

兄弟、姉妹に贈る

女の子のお友達に贈る

男の子のお友達に贈る

好きな子に贈る

その他

66.67%

16.67%

20.51%

11.54%

5.13%

3.85%

20.51%贈らない

先生に贈る

11.54%

6.41%



Q. お子さまはバレンタインに何を贈りますか？（贈る予定ですか？）（複数回答可）
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N＝お子さまからバレンタインにプレゼントを贈ると回答した女の子の親62人

（％）

手作りのチョコレート（お菓子）

購入したチョコレート（お菓子）

お手紙

手作りの雑貨

その他

購入した雑貨

59.68%

48.39%

24.19%

6.45%

3.23%

1.61%



Q. どんなものを贈る予定か、具体的に教えてください。
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N＝手作りのチョコ（お菓子）を贈ると答えた37人

（％）

クッキー

型で固めたチョコ

生チョコレート

カップケーキ

その他

決めていない

40.54%

18.92%

5.41%

5.41%

2.70%

27.03%

※記述回答を分類分けして集計



Q. バレンタインの準備について、ネットやデジタルを使って行う（行う予定の）こと
　　  があれば教えてください。（複数回答可）
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N＝バレンタインのプレゼントを購入すると回答した67人

（％）

完成品のチョコレートやお菓子を購入する

ネット検索で情報収集する

SNSで情報収集する

包装用品を購入する

ネットやデジタルは使わない

その他

56.72%

37.31%

14.93%

11.94%

2.99%

25.37%



Q. バレンタインの準備について、ネットやデジタルを使って行う（行う予定の）こと
　　  があれば教えてください。（複数回答可）
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N＝バレンタインのプレゼントを手作りすると回答した79人

（％）

ネット検索で情報収集する

お菓子づくりの材料を購入する

包装を購入する

SNSで情報収集する

ネットやデジタルは使わない

その他

63.29%

40.51%

26.58%

22.78%

1.27%

11.39%

お菓子の手作りキットを購入する 18.99%



Q. 情報収集や購入について、ネットを利用する理由はなんですか？（複数回答可）
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N＝バレンタインのプレゼントを購入しネットを活用すると回答した50人

（％）

手軽・簡単

24時間いつでも情報を得られる・購入できる

自宅まで届けてくれるのが楽

情報の量・種類が豊富

時間の節約になる

実店舗は混んでいるため混雑を避けたい

実店舗より安く買える

68%

42%

66%

40%

30%

26%

10%レビューを参照して購入したい

流行を把握できる

32%

18%

ポイントがつくため

対面での接客を省略できる

その他

18%

6%

4%



Q. 情報収集や購入について、ネットを利用する理由はなんですか？（複数回答可）
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N＝バレンタインのプレゼントを手作りしネットを活用すると回答した70人
（％）

手軽・簡単

24時間いつでも情報を得られる・購入できる

時短なレシピが載っているから

情報の量・種類が豊富

デザインの良いものが探せる

実店舗より安く買える

自宅まで届けてくれるのが楽

84.29%

41.43%

42.86%

37.14%

30.00%

15.71%

7.14%ポイントがつくため

流行を把握できる

31.43%

14.29%

実店舗は混んでいるため混雑を避けたい

レビューを参照して購入したい

その他

7.14%

4.29%

1.43%

対面での接客を省略できる 2.86%


