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「100歳になっても自分の足で元気に歩ける！」ためのフィットネス型デイサービス施設

「ソルシアス・フィットネス」グランドオープン！

JALUX グループの株式会社 JALUX トラスト（東京都大田区 代表取締役：竹内一夫）は、新しいスタイルの
フィットネス型の半日デイサービス「ソルシアス・フィットネス」の 1号店を千葉県佐倉市に 2023 年 6月 1
日にオ－プンしました。JALUX トラストはこれまで「ソルシアス」ブランドで、高齢者向け施設を展開してま
いりました。「ソルシアス・フィットネス」では、「100 歳になっても自分の足で元気に歩ける！」をコンセ
プトに、エクササイズをメインとした新しいスタイルの高齢者向けサービスを提供し、地域社会の健康づくり
に寄与してまいります。

左）スタイリッシュな内観 右）ソルシアス・フィットネスのロゴ

JALUX トラストでは 2012 年にシニアビジネスに参入以来、デイサービスやサービス付き高齢者向け住宅の
運営を通じて、高齢者の皆さまに安全・安心のサービスを提供してまいりました。こうしたなか、「もっと体
を動かしたいが、一人では自分に合った運動が難しい」「旅行や買い物を自分の足で楽しみたい」「健康に楽
しめるコミュニティがほしい」などといったお声にお応えし、このたびフィットネス型の半日デイサービス施
設「ソルシアス・フィットネス」は誕生しました。
リハビリテーションのエキスパートである理学療法士が常駐する店内では、立つ・座る・歩くといった基本

動作能力の回復や維持、障がいの悪化の予防などを通じて高齢者の皆さまの自立した日常生活を支援します。
また、健康的でスタイリッシュな外観やハイヤーをイメージした送迎車、スポーティーなスタッフユニフォー
ムなど創意工夫を凝らし、介護施設の利用をためらいがちな方々が、自発的に通いたくなり「通うことが生き
がい」と思っていただける仕組みを取り入れています。
「人生 100 年時代」と言われる現代において、高齢者の皆さまが老後をより楽しく健やかに過ごすため、

JALUX トラストはシニアビジネスの新たなモデルとして、「ソルシアス・フィットネス」を展開し、地域社会
の健康づくりに寄与する複合的なサービスを展開してまいります。

【「ソルシアス・フィットネス佐倉」の施設情報】
アクセス：千葉県佐倉市宮前 3-4-10 ラポール観山

京成佐倉駅より徒歩 2分
URL ：https://www.jalux-trust.com/fitness-lp/

・「100 歳になっても自分の足で元気に歩ける！」がコンセプトの「ソルシアス・フィットネス」オープン
・新しいスタイルのフィットネス型デイサービスで、地域社会の健康づくりに寄与
・リハビリテーションのエキスパートである理学療法士が一人ひとりに合わせたエクササイズをサポート
最適なエクササイズサポートします。

https://www.jalux-trust.com/fitness-lp/
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【株式会社 JALUX トラスト】
株式会社 JALUX の連結子会社として 2011 年に設立。日本航空関連マーケットで培ってきた空港関連施設をはじめ、寮、

社宅、一般不動産等の施設運営管理のノウハウを活かし、地域社会へ貢献。また、JAL グループで培った「おもてなしのこころ」を
活かし、「ソルシアス」ブランドでのシニアビジネスも展開。

JALUX は「幸せづくりのパートナー～人に社会に環境に、もっと豊かな輝きを～」の企業理念の下、皆さま
の暮らしを豊かに彩るサービスを提案してまいります。

お問い合わせ 株式会社 JALUX 経営企画部広報・サステナビリティ推進課 kkr@jalux.com


